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Impacto de las Industrias de Pasta de Celulosa sobre la Salud

1. — INTRODUCCION (55):

La produccion de desechos ha sido una de las caracteristicas distintivas de la
humanidad. Durante miles de afios, la lucha se centr6 en las medidas sanitarias, y el
principal reto fue la obtencion de suministros de agua sin contaminar.

Con el advenimiento de la sociedad moderna (basada en la generalizada actividad
industrial) se introdujeron nuevos contaminantes y provocaron la aparicion de nuevos
riesgos para la salud humana y el medio ambiente.

Muchos miles de afios més tarde, sobre el sigloXXIl, la contaminacion ha aumentado a
un nivel sin precedentes, afectando a todo el planeta, y especialmente a sus mecanismos
reguladores globales.

La comprension humana de las consecuencias de la creacion y la eliminacion de
desechos, siempre ha ido muy por detras del vertido de contaminantes al ambiente.

Las respuestas actuales a la planetarizacion de la contaminacion son por un lado, la
aceptacion fatalista de la contaminacion como consecuencia “inevitable” de las
actividades humanas, por otro autoridades que se resisten a adoptar medidas de
prevencion o de control, falta de prevision y comprension técnica, pero por sobre todo
se han preferido los arreglos sociales a corto plazo, frente a las soluciones a largo
plazo.

Los intentos de controlar la contaminacion, son tan antiguos como el propio problema,
pero la respuesta normalmente ha llegado tarde o ha sido inadecuada.

Sabemos que toda actividad humana que modifique la Naturaleza provoca algun tipo de
desecho; desde la aparicion de los primeros Homo Sapiens, hace aproximadamente
4.000.000 de afios se acumulaban grandes cantidades de residuos, sin embargo, la poca
densidad demogréfica de los grupos y la presion cinegética de bajo nivel que ejercian
sobre los recursos, hacian que la contaminacion generada fuera perfectamente digerida
por los diferentes ecosistemas.

Uno de los problemas basicos de toda sociedad ha sido deshacerse de los excrementos
humanos, y asegurarse un abastecimiento de agua potable que no estuviese
contaminada por estos desechos. El no haberlo conseguido la mayoria de las veces ha
sido uno de los principales factores que han contribuido a que la salud se deteriore.
Con el correr de los afios el aumento de densidad demogréfica fue acentuando los
problemas.

En materia de saneamiento ambiental, la situacion de toda Europa occidental no fue
precisamente la de una sociedad tan “adelantada” como algunas nociones de progreso y
desarrollo lo pretendian.

En los paises que primero se industrializaron la contaminacion empez6 a aumentar
rdpidamente. (1).

En estos sitios, mantener un suministro de agua adecuado y seguro, se convirtio en un
gran problema.

Aun cuando hoy en dia, en el mundo industrializado se ha logrado el abastecimiento de
grandes cantidades de agua, su pureza se ha visto afectada cada vez méas. El problema
actual no es tanto el de la contaminacién por desechos humanos, sino el de los avances
de la industria y la agricultura modernas.



La filtracion de residuos liquidos ha llegado hasta los rios, y las napas subterréneas, y
no todos estos contaminantes se han eliminado con los modernos métodos de
depuracion y tratamiento.

La primera revolucion industrial cre6 zonas de contaminacion concentrada y de
degradacion medioambiental, paisajes arruinados por los gases toxicos que arrojan las
chimeneas, enormes cantidades de materiales de desecho, corrientes de agua llenas de
un coctel de residuos industriales y destruccion de los ecosistemas en todas las zonas
circundantes.

Durante el siglo XX, la mayoria de los paises industriales, han introducido alguna
forma de regulacion de la contaminacion del agua y el aire por parte de las industrias,
pero la contaminacion no se ha detenido.

Los gobiernos por lo general han dado mas peso a las necesidades de crecimiento
economico y rentabilidad industrial, que a las demandas de controles mas estrictos.

A principios de los sesenta, aunque el Estado introdujo regulaciones para limitar la
contaminacion, la principal presion que recibia la industria era de aumentar la
produccidn, y pocos eran los recursos que se destinaban a medidas contra la
contaminacion.

Los paises industrializados tomaron medidas para limitar los efectos de la
contaminacion y comenzaron a fijar estandares. (2) El objetivo, no obstante, no era
lograr un aire limpio y un agua pura, sino fijar niveles méximos permitidos para ciertos
contaminantes, y con multas a los infractores (por lo general bastante bajas). El objetivo
ultimo era mantener los riesgos medioambientales y los riesgos para la salud en niveles
“aceptables”. Y aqui vale preguntarse “Niveles aceptables “para quienes? Para una
poblacion basicamente “sana?” No se evalla a la poblacion con enfermedades
respiratorias, renales cronicas, predisposicion genética a diversas patologias,
inmunodepresion, etc.?

El principio de detener la contaminacion transnacional se acept6 en una Conferencia
sobre el Medio Ambiente de las Naciones Unidas en 1972, en un informe de la OCDE
de 1977 y en el tratado internacional firmado en 1979, pero no se ratificd hasta 1985...

Durante los dos altimos siglos la contaminacion ha aumentado dramaticamente,
conforme se han ido industrializando mas paises y ha aumentado el tamafio de la
produccion industrial, y también se ha vuelto maés peligrosa con el creciente uso de
productos quimicos artificiales complejos. Sus efectos se han extendido desde la
inmediata vecindad de plantas industriales y ciudades, pasando por la contaminacion
transnacional. EI aumento de la contaminacion ha tenido un efecto devastador sobre la
flora y fauna de todo el mundo debido a la alteracion de los ecosistemas naturales y las
cadenas alimenticias. (1)

La Conferencia de Estocolmo de 1972 (34) centraba la atencion internacional en
temas medio ambientales, especialmente los relacionados con la degradacion ambiental
y la “contaminacion transfronteriza “. Este Ultimo concepto, muy importante, sefiala el
hecho de que la contaminacion no reconoce los limites politicos o geograficos y afecta a
los paises, regiones y pueblos més alla de su punto de origen.

En 1992, lideres de mas de 100 paises se reunieron en Rio de Janeiro, con motivo de la
“Conferencia Internacional de las Naciones Unidas sobre el Medioambiente y el
Desarrollo”(35), y apoyaron el Programa 21, como el plan de accion para hacer frente a
los problemas urgentes del ambiente y el desarrollo con que esté enfrentandose el
mundo.



En junio de 1997, la ""Cumbre para la Tierra + 5", un periodo extraordinario de
sesiones de la Asamblea General de las Naciones Unidas con el objetivo de evaluar el
seguimiento de la Cumbre tras cinco afios, descubri6 que, a pesar del progreso que se
habia alcanzado en muchos dmbitos, el medio ambiente sigue deteriordndose a escala
mundial. Los Gobiernos acordaron buscar medidas posteriores, incluidas aquellas
relativas al agua dulce, la energia, el transporte y el turismo, pero se alcanzaron pocos
compromisos concretos.

De importancia especial con relacion a la “Gestion racional de las Sustancias
Quimicas” es la resolucion WHA50.13.

Dicha resolucion basada en la informacion y las recomendaciones formuladas
internacionalmente por el Foro Intergubernamental sobre Seguridad Quimica
(FISQ)(36) a la Asamblea Mundial de la Salud y al Consejo de Administracion del
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) (37)

Resultado de lo anterior, se aprueba la decision 19/13C (1997), por la cual se
recomienda promover la accion internacional para proteger la salud humana y el
ambiente mediante medidas para reducir o eliminar la liberacion de contaminantes
orgénicos persistentes (COPs.)

En diciembre de 1997 en Kyoto, (38) los Gobiernos negociaron un Protocolo de la
Convencidn por el que los paises industrializados aceptarian objetivos juridicamente
vinculantes de reducir sus emisiones colectivas de seis gases de efecto invernadero en
un minimo del 5 por ciento para el periodo 2008-12. (21)

2- CONSIDERACIONES SOBRE CONTAMINANTES TOXICOS
PERSISTENTES (CTPs)

Los contaminantes orgénicos persistentes (COPs) (7) (22) (23)

Los contaminantes orgénicos persistentes (pertenecientes al grupo de los contaminantes
toxicos persistentes), son compuestos organicos toxicos sumamente estables. Se
caracterizan por su liposolubilidad, que da lugar a la acumulacion en los tejidos grasos
de los organismos vivos.

Contaminan el aire, los alimentos, el agua, y el suelo, y son transportados facilmente
por el agua y el aire. Los COPs. liberados en una parte del mundo pueden ser
transportados en la atmosfera a regiones muy alejadas de la fuente original.

Se han identificado 12 COPs. que exigen la atencion mas urgente, ellos son: DDT,
Aldrin, Bifenilos policlorados (PCB), Clordano, Dieldrin, Dioxinas, Emdrin, Furanos,
heptacloros, hexaclorobenceno, Mirex, y Toxafeno.

La mayor parte de la exposicion humana a los 12 contaminantes mencionados se
atribuye a la cadena alimentaria. La contaminacion de los alimentos puede producirse
por intermedio de la contaminacion ambiental del aire, el agua y el suelo. (23) (7)

La contaminacion de la leche, incluida la leche materna, es un problema mundialmente
reconocido.

Las dioxinas (policlorodibenzodioxinas) son una familia de sustancias quimicas que
tienen el dudoso honor de ser reconocidas como los productos quimicos mas toxicos
que el hombre ha sido capaz de sintetizar. Forman parte, junto a los furanos
(policlorodibenzofuranos), asimismo altamente toxicos, de una familia quimica mas
amplia: los organoclorados. (4) (5) “El cloro, metido en las moléculas organicas, es una



sustancia de las mas dificiles de degradar” “se han hecho pruebas alimentando gallinas
con aguas de pasteras. Resultado: las dioxinas van a parar a los huevos. Y asi cuando las
personas los comen, esas dioxinas se van acumulando en su organismo. Si bien la
concentracion es bajisima: una parte por trillon (esto es como hablar de un gramo de
arena en mil toneladas de alimento), la acumulacion en el tiempo es importante (9)

“El efecto de las dioxinas no depende de un umbral toxico preciso sino del tiempo y la
cantidad ingerida” (10)

Cuando se blanquea el papel con cloro, o se utiliza éste como desinfectante en el
tratamiento de las aguas, o se quema algun producto clorado, se crean nuevos
organoclorados. Al introducirse en el medio ambiente y sufrir reacciones con la luz,
otros compuestos quimicos o agentes bioldgicos, vuelven a generarse nuevos productos
de este tipo.

De cara a valorar su impacto ambiental, hay que tener en cuenta que estos
“Compuestos Orgénicos Clorados” presentan las siguientes caracteristicas:

e Son muy estables: permanecen en el aire, el agua y el suelo cientos de afios,
resistiendo los procesos de degradacion fisicos o quimicos

« No existen en la naturaleza, salvo en un par de excepciones, por lo que los seres
vivos no han desarrollado métodos para metabolizarlos y detoxificarlos.
Resisten por tanto la degradacion bioldgica

« Son mas solubles en grasas que en agua, por lo que tienden a bioacumularse
(migran desde el ambiente a los tejidos grasos de los seres vivos.)

Desde los afios 30 se conocia la actividad estrogénica de algunos compuestos sintéticos
organoclorados y a lo largo del siglo XX se estudié con detenimiento una familia
diversa de compuestos con una caracteristica estructural comdn, contener en su
estructura molecular uno o més atomos de cloro. Esta familia de compuestos clorados
(PCBs, DDT, lindano, dioxinas, etc.) estaba ya en el punto de mira de toxiclogos y
ambientalistas por su toxicidad y ecotoxicidad, la capacidad de bioacumularse y su
persistencia. (19) No es de extrafiar, por ello, que formaran parte de la primera lista de
sustancias a eliminar globalmente bajo el reciente Convenio de Estocolmo sobre
Compuestos Orgénicos Persistentes.

Se sabe hoy en dia que estas sustancias actian como Disruptores endocrinos (24) (25)
(27) (estrogenos ambientales, xenoestrégenos, moduladores endocrinos, ecoestrégenos,
hormonas ambientales, compuestas activos hormonalmente fitoestrogenos) sustancias
quimicas que tienen efectos adversos sobre la salud de un organismo o de su progenie,
como consecuencia de alteraciones en la funcion de las Glandulas Endocrinas.

En lineas generales diremos que entre las repercusiones en el organismo de los seres
vivos figuran:

a- Alteraciones de la funcion tiroidea de aves y peces

b- Disminucion de la fertilidad en aves, peces, crustaceos y mamiferos

c- Disminucion del éxito de la incubacion en aves y peces

d- Graves deformidades de nacimiento en aves y peces

e- Anormalidades metabdlicas en aves, peces y mamiferos

f- Anormalidades de comportamiento en aves

g- Desmasculinizacion y feminizacion de peces, aves y mamiferos machos

h- Desfeminizacion y masculinizacion de peces y aves hembras



i- Alteraciones del Sistema inmune en aves y mamiferos

Resulta de innegable interés plantearse las siguientes consideraciones:

-Los disruptores endocrinos no presentan una relacion univoca dosis/respuesta, por el
contrario, pueden presentar varias respuestas a una misma causa 0 una causa puede
provocar varias respuestas y, ademas, éstas pueden ocurrir tras periodos de latencia de
varios afos.

-Nadie esté expuesto a una sola sustancia a la vez, por el contrario, estamos expuestos a
mezclas, y de hecho, cada uno de nosotros esta contaminado con cientos de sustancias
quimicas sintéticas y cabe la posibilidad de que puedan interactuar entre si, ya sea
inhibiendo sus efectos, suméndolos o potencidndolos.

- La accion hormonal derivada de la exposicion va a depender de la presencia de la
cantidad adecuada de hormonas en el momento preciso, variando los efectos segun la
edad y el sexo.

- La capacidad de los contaminantes de ser transportados por el aire, el agua o los
alimentos y de depositarse en zonas frias localizadas a miles de kildmetros de sus
lugares de origen ha convertido el problema de contaminacion en problema de
exposicion global.

- El hecho de que muchos de los disruptores endocrinos sean bioacumulativos dificulta
la determinacion del periodo de exposicion. (28) (29)

3- IMPACTO SOBRE LA SALUD DEL HOMBRE

Es bien sabido que en la fabricacion del papel se producen sustancias toxicas para el ser
humano. En ella se aplican métodos quimicos para lograr la pasta de celulosa que en el
caso que nos ocupa de la empresa que pugna por instalarse en nuestra vecina Ciudad de
Fray Bentos, Republica Oriental del Uruguay, corresponde al llamado método Kraft
(reactivo Sulfato de Sodio- Na2 SO4.). Utiliza Dioxido de Cloro para el blanqueado de
la pulpa de celulosa que produce. El diéxido de cloro irrita ojos, nariz, garganta y
pulmones.

Durante el proceso de blanqueo forma fenoles clorados por reaccion de la lignina
residual que esta unida a la celulosa (2); Estos compuestos han sido descritos como
bio-acumulables, toxicos y con alto potencial carcinogénico.

El proceso de blanqueado de la pulpa que utiliza cloro o sustancias que lo contienen,
libera a las aguas residuales, compuestos orgénicos clorados (AOX), entre ellos, las
dibenzo-p-dioxinas policloradas ( DDPCs) que son una familia de 75 compuestos
llamados Dioxinas (17) , todos compuestos toxicos y estructuralmente similares. Su
caracteristica lipofilica (fijacion a las grasas organicas) persiste afios, y esto determina
un incremento de su concentracion a medida que se asciende en la cadena alimentaria
(biomagnificacion), muchas veces no es detectable en el agua, encontrdndose
concentraciones medibles en los animales y/o en el hombre.

Teniendo en cuenta por lo anteriormente expuesto, que los COPs. actian como
Disruptores Endocrinos; la exposicion de los seres vivos es universal, ya que se
encuentran repartidos por todo el mundo como consecuencia de un empleo generalizado
en agricultura, cria de animales de consumo, produccién de papel, quimicos,
medicamentos, etc.



Ademas, los compuestos acumulados en la grasa, son transmitidos a la descendencia a
través de la madre durante la gestacion y luego mediante la lactancia. Se han
descubierto recientemente, efectos diferidos causados por numerosos compuestos
quimicos que acceden al organismo durante la vida fetal tardia o los primeros afios de la
vida postnatal. (11), consisten en cambios en la diferenciacion de algunos tipos celulares
que se encuentran en periodos criticos de su desarrollo, que son irreversibles y pueden
detectarse en periodos tardios de la vida.

La exposicion perinatal a contaminantes ambientales, causa alteraciones irreversibles
en la diferenciacion de diversos tipos celulares del organismo, estas alteraciones se
manifiestan muchos afios después, por una mayor incidencia de cancer, infertilidad,
cambios neuroconductuales, mayor incidencia de enfermedades respiratorias, lupus
eritematoso, artritis reumatoide y depresion inmune. Se atribuye el origen de numerosas
enfermedades del adulto a la exposicion perinatal a diversos agentes, principalmente
contaminantes ambientales.

Los dafios al ser humano son graves. La ingesta de aguas con dioxinas o la exposicion a
temprana edad produce infertilidad, se ha comprobado feminizacion y
demasculinizacion de individuos de sexo masculino, ademas de alteraciones
conductuales neuroldgicas. Para ser mas claro, lo mismo que todo el mundo vi6 en los
cisnes de cuello negro en Valdivia con dafio neuroldgico, se va a producir en los seres
humanos. (6)

La exposicion humana es masiva y universal. Las formas de exposicion y las vias de
entrada de los contaminantes son muy diversas, pero debido a su acumulacion en la
cadena alimentaria, la via digestiva es la principal ruta de exposicion para el hombre. Lo
mas importante, sin embargo, son los periodos criticos frente a la exposicion. Aunque
las pautas de presentacion de los efectos varian de una especie a otra y son especificas
de cada sustancia quimica, pueden formularse cuatro enunciados generales:

1. Los efectos de los contaminantes pueden ser distintos sobre el embrion, el feto, el
organismo perinatal o el adulto.

2. Los efectos se manifiestan con mayor frecuencia en la progenie que en el progenitor
expuesto.

3. El momento de la exposicion en el organismo en desarrollo es decisivo para
determinar el carécter, la gravedad y su evolucion.

4. Aunque la exposicion critica tenga lugar durante el desarrollo embrionario, las
manifestaciones pueden no ser evidentes hasta la madurez del individuo.

Es cierto que necesitaremos, seguramente, de bastante tiempo, (varias décadas),
antes de poder disponer de resultados concluyentes pero, aun asi, creemos que el
conjunto de las evidencias sobre los disruptores endocrinos es suficientemente
alarmante como para que las autoridades civiles y politicas apliquen
inmediatamente el denominado Principio Precautorio. (26)



a- Patologias especificas asociadas a los COPs. (3) (5) (22)
I-Disminucidn de la calidad del esperma

Un meta analisis de 61 estudios que incluyen a unos 15.000 hombres pone en evidencia
una disminucion significativa en la concentracion del esperma y en el volumen del
semen eyaculado.

En este momento, se esta llevando a cabo un estudio en la Unién Europea coordinado
por el investigador danés Skakkebaek, (39) cuyo grupo fue el primero en alertar sobre el
deterioro en la calidad del semen, en el que también participa Espafia; se esta llevando a
cabo utilizando estdndares comunes, por lo que se espera permita sentar las bases para
conocer la evolucion de la salud reproductiva en los proximos afios.

1. Criptorquidismo e hipospadias

Las alteraciones en el desarrollo del sistema genitourinario, entre ellas el
criptorquidismo, el cancer de testiculo, la infertilidad, asi como las hipospadias, son
cada vez mas frecuentes. La hipotesis de que la exposicion a disruptores endocrinos esta
ligada al incremento de estas patologias fue confirmada con estudios realizados en
animales. (40)

I11. Cancer

En 1997, la Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer (“International
Agency for Research on Cancer”- IARC) (41), una division de la Organizacion Mundial
de la Salud, concluy6 oficialmente que las dioxinas son causantes de cAncer en los
humanos.

La contaminacion de humanos con Dioxinas y el riesgo de padecer Céancer, fue
puntualmente definido por la Agencia de Proteccion Ambiental Norteamericana (US
EPA (42) La cual define la condicion mas restrictiva de la normativa sanitaria a nivel
Mundial. Esta agencia define el riesgo de cancer en humanos de uno en un millén,
cuando existe una exposicion de 0,006 pg TCDD por kilogramo de peso por dia, lo que
corresponde al valor de ingesta diaria total (Hanberg, 1999). Esto implica que un
individuo de 70 kg. de peso requiere una exposicion a 0,42 pg de TCDD para pertenecer
a la poblacion en riesgo de desarrollar un cancer por dioxinas. Considerando los 7,53 pg
por kilogramo de carne vacuna al final del primer afio de funcionamiento de las

plantas de celulosa, se puede concluir que los limites de riesgo requeridos por un
individuo de 70 kg se alcanzan con el consumo de 56 g de esta carne. Se considera

que en promedio el consumo de carne per capita en Argentina es de 50 Kg./afio, es decir
136 g de carne por dia.

Dicho anlisis permite inferir, basado en la probabilidad de riesgo de US-EPA, que
existiria un indudable incremento de los casos de cancer por cada afio de
funcionamiento de las plantas de celulosa.

Otro problema es que tiende a haber un largo retraso entre la exposicion al carcinégeno
y el desarrollo de diferentes tipos de cancer. Pueden llegar a pasar hasta cuarenta
afios o incluso mas, antes de manifestarse canceres especificos que no se detectaran
hasta la siguiente generacion.



Se argumenta que el Céancer es una enfermedad de la Tercera edad sin embargo se ha
convertido en los ultimos dos siglos, en una de las causas principales de muerte también
entre los jovenes y nifios. (43)

De acuerdo al estudio del Instituto Nacional para la Salud y la Seguridad Laborales de
los Estados Unidos (44) (“US National Institute for Occupational Safety and Health -
NIOSH-) en el que participaron 5.132 trabajadores expuestos a dioxinas, en 12 fabricas
de los Estados Unidos. Se observo un 60% mas de incidencia de mortalidad por cancer
entre los trabajadores que habian recibido una mayor exposicion.

La incidencia del cancer testicular en el hombre se ha incrementado significativamente
en las ultimas décadas en la mayoria de las zonas industrializadas. Constituye la
enfermedad maligna mas frecuente entre los hombres de 20 a 34 afios de edad.

El Céncer de Mama es el cancer femenino méas comun y representa el 10% de todos los
canceres. Desde 1940, en los albores de la era quimica, las muertes por cancer de mama
han aumentado en los paises industrializados. Se han identificado toda una serie de
factores como potencialmente responsables del incremento del riego de padecer la
enfermedad. Se ha sugerido la existencia de una relacion entre el incremento del riesgo
de padecer cincer de mama y la exposicion a los agentes quimicos estrogénicos.

Varios estudios con grupo control publicados en las dos Gltimas décadas han alertado
sobre la posibilidad de que las mujeres expuestas a los plaguicidas organoclorados y
ciertos bifenilos policlorinados (PCB) puedan tener una mayor incidencia de cancer de
mama que las mujeres no expuestas(15) ; la influencia de diferentes factores en la
aparicion del cAncer de mama, como pueden ser la proximidad de residencia a las
plantas nucleares y a los vertederos industriales y, de forma més general, a los
contaminantes presentes en la comida, el aire, el agua y el suelo es ya evidente.

De acuerdo al estudio de la Universidad Nacional Auténoma de México realizado sobre
21 mujeres con cancer mamario, involucra a los COP con la prevalencia de este
padecimiento debido a su accion como disruptores hormonales y su bioacumulacion en
el organismo humano (15)

IV-Inmunodepresion

De acuerdo a las conclusiones de diferentes estudios cientificos efectuados a raiz del
accidente de Taiwan (Yu-Cheng 1979)(45) se observaron en los pacientes afecciones
hepéticas y trastornos en el funcionamiento del sistema inmunitario que fueron
atribuidos a la exposicion de BPCs (Bifenilos policlorados). sobre los afectados vivos y
sus familias.

Incluso una baja exposicion a la dioxina puede resultar en un aumento de las
enfermedades bacterianas, viricas, parasitarias y neoplésicas, por destruccion del
Sistema de Defensa particularmente Linfocitos T subgrupo “killers”(antitumorales).

Tal cual lo observado en Suecia, las personas que consumen grandes cantidades de
pescado del mar Béltico, contaminado con organoclorados, incluyendo dioxinas, sufren
alteraciones de los linfocitos T (46)



Se sabe ademas que la exposicion prenatal a la dioxina también provoca un
subdesarrollo del timo y que esto puede provocar una supresion de la funciéon inmune
por medio de la alteracion de las células T (timodependientes). (47)

Un informe de la “Asociacion para los nifios con defectos de Nacimiento” (ABDC-
Orlando EEUU). (12) afade que "el embrion humano es muy susceptible de sufrir un
trastorno duradero de la funcion inmune por los efectos en el Utero del TCDD
(tetraclorodibenzodioxinas), una de las dioxinas toxicas méas potentes, sirve como
referencia para todas las demas dioxinas., durante el desarrollo del tejido inmune™.

En Estados Unidos se han observado efectos sobre el sistema inmunitario de nifios de
madres que residian en zonas contaminadas por dioxinas en Times Beach Missouri,
durante y después del embarazo. Las deficiencias inmunitarias pueden persistir durante
10 o0 maés afos, tras la exposicion en el Gtero materno.

Los estudios cientificos demostraron también que el sistema inmune se deprimia con
niveles de dioxina relativamente bajos.

La dioxina también es capaz de sobrestimular el sistema inmune hasta que éste se torna
hipersensible, lo que producira alergias y autoinmunidad. En las Gltimas décadas, se ha
comprobado un notable aumento en el nimero de personas que sufren de estas
afecciones.

Tal como lo describi6 el estudio cientifico de la EPA (Environmental Proteccion
Agency-EEUU) no existe un nivel de dioxina por debajo del cual el sistema inmune no
se vea afectado. (42)

V- Enfermedades respiratorias (48)

La ocurrencia de enfermedades respiratorias, que van desde leves bronquitis hasta
bronquitis crénica, infecciones respiratorias graves como tuberculosis (que ha
aumentado en las zonas expuestas a COPs.), sindrome de Krup, asma y diferentes tipos
de céncer, es una silenciosa preocupacion de los especialistas

Es una realidad el agravamiento de Patologias Respiratorias o su aparicion, incluso de
diferentes tipos de cancer, en zonas afectadas por emanaciones de contaminantes de
plantas de pasta de celulosa, tal cual lo advierten los médicos de Pontevedra (Espafia).
Los facultativos miembros y jefes de servicio del CHOP reclaman el traslado de la
fabrica ENCE a un lugar més alejado de los nucleos urbanos, dado el

peligro real para la salud de las personas.

Igualmente, se incluyen resefias de investigaciones sobre la elevada incidencia del
cancer entre trabajadores de fabricas de pasta de celulosa y papeleras, y sobre la
deteccion de 246 productos toxicos en industrias de este tipo analizadas en 13 paises

diferentes.
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Debemos tener en cuenta ademas, que muchos nifios padecen una predisposicion
hereditaria conocida como hiperreactividad bronquial inespecifica; que es una
respuesta exagerada del aparato respiratorio ante una agresion, con estrechamiento de
las vias de conduccion aérea ( bronquios ) provocada por medicamentos, inhalacion de
contaminantes no alérgicos, polvo, gases, aire frio y seco etc.

Los nifios con asma bronquial padecen hiperreactividad bronquial. Estos nifios tienen
una predisposicion hereditaria que se actualiza al ponerse en contacto con diversos
agentes irritantes del aparato respiratorio , que crénicamente produce estrechamiento de
las vias de conduccién no solo por bronco espasmo, sino que se agregan cambios
estructurales de la anatomia e histologia que pueden ser irreversibles si no reciben un
adecuado diagndstico y tratamiento a tiempo, tales como inflamacion de la mucosa y
aparicion de cambios en la arquitectura bronquial ( edema, inflamacidn destruccion de
la elastina, cambios en el tipo de colageno, infiltracion celular, etc. ).

Lo hasta ahora descripto tiene como fin aseverar que el aire de nuestra zona sera
contaminado con el tiempo por dos (2 ) gases que son muy tenidos en cuenta en la
bibliografia neumonolégica y otorrinolaringoldgica como responsables de enfermedades
del aparato respiratorio, y nos referimos al didéxido de Azufre (SO2), gas altamente
soluble. Estad demostrado que la respiracion de concentraciones bajas de este gas
desempefian un papel importante en la patogenia de la enfermedad pulmonar obstructiva
cronica (EPOC). En contacto con las mucosas el SO2, provoca una importante
inflamacién de los bronquios y la mucosa nasal. Las defensas del cuerpo tratan de
neutralizar este elemento para atenuar el dafio. Es de imaginarse lo que esto puede
provocar en los nifios con hiperreactividad bronquial.

No solo la concentracion es necesariamente considerable, otro factor de gran
importancia, es el tiempo de inhalacion.

El otro gas es el Sulfuro de Hidrdgeno (SH2), el cual produce en los nifios procesos
irritativos oculares, nasales y bronquiales. Este gas tiene un olor caracteristico y si la
concentracion inhalada es superior a 150 ppm genera lesiones a veces irreversibles en
el metabolismo celular (interrupcion selectiva de la citocromo oxidasa en el interior de
la mitocondria, lo cual interrumpe el transporte de electrones necesarios para generar

energia).
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En el informe presentado por Botnia a la direccion nacional de medioambiente
(DI.NA.MA\) de la vecina Republica Oriental del rio Uruguay figura que en el proceso
de blanqueo de la pasta celulosa se utiliza dioxido de cloro, soda cadstica, oxigeno,
ozono, perdxido de hidrdgeno y &cido sulfarico ( método libre de cloro elemental, pero
”” no totalmente libre de cloro” ) y refiere en la P4g. 12 punto 1.3.2.4 que en los
efluentes aparecerd algo de cloro por reacciones secundarias del didxido de cloro y
algunos hal6genos absorbibles; y que la presencia de esta Gltima sustancia indica que la
policloracion es posible. Al leer este informe se entiende por que la DI.NA.MA destaca
en su expediente 2004/14001/1/01177 que “en reiteradas oportunidades la informacion
se present6 en forma muy dispersa y no dio respuesta o dio respuestas no satisfactorias a
las preguntas planteadas”, ya que el informe de Botnia minimiza y resta importancia al
impacto ambiental del proceso de fabricacion de pasta celulosa.

Las descargas al medio ambiente de didxido de azufre, productos clorados,
nitrogenados, gases olorosos de gran volumen y baja concentracion, que provienen de
los tanques de pulpa cruda, licor y lavadero, gases olorosos de bajo volumen y alta
concentracion, provenientes de la coccion de la madera, productos de la combustion
completa e incompleta, compuestos orgénicos clorados (dioxinas, etc.), emisiones de
polvo y metales pesados serdn mas graves en caso de errores o accidentes en el proceso
de fabricacion de la pulpa de celulosa.

En el punto 4.2.5 del informe de Botnia se refiere a que, si ocurriera algin accidente
en las plantas de almacenamiento de productos quimicos o cafierias de transferencia, los
mismos, pueden ser liberados a la atmésfera.

Todas estas emisiones gaseosas que desprenderd la chimenea de 120 metros de altura
tendra un radio de influencia de 60 Km. seguin la empresa Botnia. Recordemos que

Gualeguaychu est situada a 25 Km. de la planta de fabricacion de pasta celulosa.

En el punto 6 del informe de la DI.NA.MA se destaca que “En los documentos
aportados por Botnia durante el proceso de evaluacion del EIA se identificaron vacios
de informacién, contradicciones (incluso dentro del mismo documento) y respuestas
dispersas y poco satisfactorias. La informacion recibida se caracterizd ademas por ser
muy voluminosa y a la vez poco clara, reiterativa y en ocasiones superflua y de escasa
calidad.”

Como conclusion diremos que la puesta en marcha de la planta de fabricacion de pasta

de celulosa traerd un importante y peligroso aporte de sustancias nocivas a nuestra
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atmosfera para el aparato respiratorio de nuestra poblacion, presente y futura y que la
cantidad de patologias respiratorias aumentara como ocurri6 en Valdivia, Pontevedra y
otras ciudades que poseen una fabrica similar en sus cercanias.

(54)

V1. Endometriosis

La endometriosis es una enfermedad comun que puede afectar a cualquier mujer
menstruante desde el momento de su primer periodo hasta la menopausia o, en
ocasiones, incluso hasta mas alla de ésta. En esta condicién, hay un crecimiento
aberrantes de las células endometriales fuera del utero, fundamentalmente en los
ovarios, intestino, recto, vejiga y el delicado revestimiento de la pelvis, causando dolor,
sangrado irregular y, con frecuencia, infertilidad. . Se ha referido la existencia de
relacion entre endometriosis y altos niveles de PCB en plasma. “Las dioxinas producen,
por ejemplo, la endometriosis en la mujer, que termina normalmente en cancer.”(33)

VI11- Efectos sobre la relaciéon de sexos

Se ha referido una disminucidn en la proporcion de nacimientos masculinos con
respecto a femeninos, en las Ultimas décadas en varios paises.

Fue significativo el incremento de nacimientos de nifias en el periodo posterior al
accidente de Seveso (ltalia 1976) por exposicion a dioxinas. (50)

VI11- Efectos sobre la tiroides

Las hormonas tiroideas son necesarias a lo largo de la vida para mantener un adecuado
nivel metabdlico. Si se altera su produccion se pueden producir cambios a diferentes
niveles (metabolismo basal, metabolismo de los lipidos, asi como en la funcién
cardiovascular, gastrointestinal y muscular). Las hormonas tiroideas son fundamentales
durante la etapa del crecimiento y desarrollo, especialmente para la maduracién del
cerebro. Diferentes agentes presentes en el medio ambiente pueden alterar su
produccion tanto en los animales como en los humanos Niveles elevados de
policlorodibenzodioxinas (PCDD) y de policlorodibenzofuranos (PCDF) y PCB
(disruptores endocrinos) en la leche materna se correlacionan con niveles plasmaticos
bajos de hormonas tiroideas en la madre y con niveles altos de la hormona
tiroestimulante inmediatamente después del nacimiento. (28)
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IX- Obesidad

El notable aumento de casos de obesidad podria no explicarse s6lo por un cambio en el
incremento del aporte calérico y/o disminucion de la actividad fisica, existen datos de
que los agentes quimicos estan desempefiando algtn papel en tal sentido Diferentes
sustancias utilizadas a dosis que no condicionan ninguin efecto toxico evidente se ha
visto que condicionan un aumento de peso en los animales, entre las que se incluyen los
metales pesados, disolventes, bifenoles policlorinados, fosfatos organicos, talatos y el
bisfenol A. Existen datos sugerentes de que la exposicién ambiental estrogénica altera la
via de desarrollo de los adipositos.(51)

X- Dioxinas y nifos

Los nifios son el segmento més vulnerable de la poblacion a la hora de sufrir el impacto
negativo de las exposiciones toxicas; los numerosos incidentes ocurridos en todo el
mundo lo dejan muy claro.

Daremos algunos ejemplos de los innumerables trastornos que sufren los nifios por la
exposicion a los COP, diremos que un estudio proveniente de Finlandia, en el que se
analizé la exposicion de los nifios a niveles “medioambientales” de dioxina en la leche
materna, mostrd la presencia de efectos en el desarrollo de los dientes. El estudio
descubrio una relacion entre la concentracion de dioxina en la leche materna y la
gravedad de los defectos en los dientes. Esto coincide con el momento en el que se
mineralizan los dientes, lo que ocurre durante los dos primeros afios de vida.

Un estudio realizado en los Paises Bajos mostrd que los nifios expuestos a niveles altos
de dioxinas y PCBs (6 durante periodo pre-natal)) sufrian més efectos negativos sobre
los sistemas neurolégico, reproductor, inmune, asi como sobre el desarrollo, que los
expuestos a niveles inferiores.

El Estudio holandés de PCB/Dioxina comenz6 en 1989 en respuesta a los niveles altos
de dioxinas y PCBs descubiertos en la leche materna. Se encontré que la mayor parte de
los efectos en nifios expuestos a dioxinas antes del nacimiento fueron: bajo peso al
nacer, retrasos en el desarrollo psicomotor, alteraciones en las hormonas tiroideas y
alteraciones en la funcion del sistema inmune (10)

XI- Dioxina y defectos de nacimiento

Los nifios nacidos de ex-combatientes norteamericanos que se vieron expuestos al
Agente Naranja en Vietnam han presentado una mayor incidencia de espina bifida
(cuando el tubo neural no se cierra en las primeras seis semanas de gestacion). Las
pruebas son tan concluyentes que los ex-combatientes estadounidenses de la guerra de
Vietnam tienen derecho a recibir indemnizaciones si sus hijos nacen con este defecto.

Por lo expuesto y mucho més, el peso de las pruebas cientificas existentes se ha

juzgado suficiente para adoptar medidas inmediatas enderezadas a reducir los riesgos
para la salud humana (28) (5)
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XIl- AFECTACION PSICOPATOLOGICA ( 56)

A partir del comienzo de la construccion de dos mega Plantas de fabricacion de Pasta de
Celulosa, de las empresas Ence y Botnia en la Ciudad de Fray Bentos, Republica
Oriental del Uruguay, Y, ante la certeza de la poblacion en general de lo perjudicial en
todos los aspectos de la instalacion de estas plantas, hemos comprobado un significativo
agravamiento de distintos cuadros psicopatoldgicos que venian cursando terapias
previas, encontrdndose bajo tratamiento, y la aparicion de casos que se vuelven cada vez
mas significativos por su relacion con este tema. Los casos a los que se hace referencia
se relacionan con la instalacion de las dos plantas mencionadas tanto por el contenido
ideativo expresado en el discurso de los pacientes como por distintas alteraciones que
resultan atribuibles al malestar politico-social y la incertidumbre general que el tema

genera.

Los trastornos a los que se hace mencidn incluyen caracteristicas de:

Inestabilidad emocional, cambios abruptos del humor, irritabilidad, irritabilidad
centrada en los vinculos (peleas familiares, sociales, etc.) y en otras
manifestaciones tales como la aparicion de expresiones xendfobas y progresiva
tolerancia social de las mismas, fanatismos, xenofobia extrema, personalizacion
del conflicto, referencias a vias violentas como resolucién de conflictos, etc.
siendo esta situacion un caldo de cultivo de acciones violentas.

Situaciones de desvalimiento ante la incertidumbre instalada por el
desconocimiento de las situaciones reales que rodean la instalacion de las
plantas mencionadas.

Contenidos ideativos de tinte persecutorio, frustrante o de vivencias de
desamparo ante un agente estresor externo que no permite ejercer ningun tipo
de control psiquico sobre el mismo. Esta situacion es el equivalente del trauma
psiquico.

Cuadros de stress emocional sostenidos en el tiempo ante la suba de los
montantes de tension psiquica que provoca toda situacion conflictiva durante un
tiempo prolongado y que conlleva la aparicion de sintomas desde los mas leves
hasta los mas graves.

Aparicion de estados depresivos en sus distintos grados como respuesta a la
situacion estresante de larga duracion como desencadenante y con contenidos
ideativos relativos al tema en cuestion.

Estados depresivos o de abrumamiento ante el fracaso de proyectos
identificatorios que incluyan sentimientos de pertenencia al lugar; construccion
de un futuro; proyectos de progreso comercial o de planeamiento familiar. El
habitante de esta regidn, luego de haber elegido libremente este lugar para vivir
por su clima, su paisaje, su folklore, sus oportunidades comerciales, etc. presenta
una sensacion de inseguridad y angustia al ver que se frustro su libertad de
eleccion, esencial para el desarrollo personal.

Todo ello agravado por la conviccion del avasallamiento de sus decisiones por
imperio de paises sumamente poderosos, como Finlandia y Espafia , respecto de
un pequefio pueblo de provincia como Gualeguaychd.
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4- DOCUMENTOS MUNDIALES SOBRE SALUD

a.- Importancia de la resolucion WHAS50.13 para los Estados Miembros y la
Organizacion Panamericana de la Salud

Dicha resolucidn exhorta a los Estados Miembros a que “hagan participar a los
funcionarios de salud competentes en los esfuerzos nacionales de seguimiento y
aplicacion de las decisiones de los 6rganos rectores del Programa de las Naciones
Unidas Para el Medio Ambiente y de la Organizacién Mundial de la Salud,(52) relativas
a los contaminantes organicos persistentes actualmente identificados”; también sugiere
varias medidas importantes a los gobiernos para reducir los contaminantes y evitar sus
riesgos.

b.- Acciones Mundiales: Respuesta Internacional.

Posteriormente a la Conferencia Internacional de las Naciones Unidas sobre el
Medio Ambiente y el Desarrollo de 1.992, se tomaron medidas en respuesta a los
mandatos del Capitulo 19 del Programa 21, estableciendo mecanismos de
coordinacidn y cooperacion interinstitucional, organizdndose entidades
intergubernamentales ante la presencia de problemas provocados por productos
quimicos al medio ambiente.

En 1.994 el Foro Intergubernamental sobre Seguridad Quimica (36) se establecié en la
Conferencia Internacional de Seguridad Quimica en Estocolmo, donde més de cien
paises determinaron las prioridades para el Programa 21 y definieron los mecanismos
para la puesta en marcha de las recomendaciones de dicho documento.

Se realizaron reuniones técnicas sobre contaminantes organicos persistentes (COPs) en
Washington DC (octubre de 1.995); Canberra y Manila (1.996).

El Foro (FISQ) llego a la conclusion de que habia pruebas suficientes para adoptar
medidas internacionales, en especial, instrumentos juridicamente vinculantes de
caracter mundial.

Las recomendaciones se remitieron al consejo de administracion del Programa para las
Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y a la Asamblea Mundial de la Salud.
Ambos 6rganos estuvieron de acuerdo en que debia iniciarse la adopcion inmediata de
medidas encaminadas a proteger la salud humana y el ambiente.

Las Organizaciones mencionadas como asi también la poblacion en general, ya
reconocen el efecto perjudicial sobre la salud humana de los contaminantes
mencionados (compuestos organicos clorados, etc.) y no existen dudas, sobre sus
consecuencias.
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5- CONCLUSIONES (55)

Estamos en presencia de un Proyecto, a punto de ponerse en marcha, de una Megaplanta
de produccién de Pasta de Celulosa: Botnia- Fray Bentos

El lugar elegido, margen Oriental del Rio Uruguay, sobre dos centros poblados, Fray
Bentos (ROU) y Gualeguaychu (RA) ya genera una alarma respecto a sus impactos
medioambientales.

La magnitud de produccion (1.000.000 tn/a), hace predecir que el receptor (Rio
Uruguay) dado sus caracteristicas es incapaz de soportar los residuos industriales
liquidos vertidos por dicha planta.

Las caracteristicas climaticas respecto de la temperatura medioambiental y la presion
atmosférica de nuestra zona, sumada al efecto de los vientos NE y SE hacen que se
agrave la situacion planteada.

A ello se le suma el impacto producido en toda la region por las grandes extensiones de
monocultivos de eucaliptos (especie exdtica), con la consecuente afectacion del
ecosistema.

Inevitablemente tanto los monocultivos como la planta en si generaran la serie de
contaminantes anteriormente referidos, los cuales llevaran a sufrir sus efectos a ambas
comunidades, y al radio de dispersion anunciado por las propias empresas.

“Toda combustién donde intervienen sustancias orgénicas y cloro ocasiona una
produccion no deseada de Compuestos Organicos Clorados” (contaminantes toxicos
persistentes) (53)

Estos contaminantes toxicos persistentes, mas un coctel de residuos industriales
contaminantes, afectaran sin duda la salud de la poblacion actual y de las generaciones
futuras aun emitiendo estas sustancias en las “concentraciones maximas admitidas” a
nivel internacional.

“Para evaluar correctamente los focos de produccion de estos compuestos hay que
entender que es un proceso que difunde los contaminantes a la atmésfera, al suelo, el
agua y a los alimentos y cadenas troficas”......” (53)

Creemos que no puede haber dosis “aceptables” de sustancias contaminantes.

La Unica dosis aceptable debe ser igual a 0 (cero), como afirma en el caso de las
dioxinas el catedratico de medicina de Munich, Dr. Wasserman, junto a otros
cientificos:

""dado el alto valor de toxicidad de las dioxinas, el valor méximo tolerable debe ser

igual a cero’'.

Las ""dosis aceptables' esgrimidas por las autoridades sanitarias, de cancerigenos,
como las dioxinas, carecen de fundamento cientifico.

Sélo son "aceptables' para que estas industrias sigan contaminandonos y
enriqueciéndose a costa de nuestra salud.
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